


Пояснительная записка к учебному плану среднего общего
образования универсального профиля МБОУ Табарсукская

СОШ по ФГОС

Нормативная база:
1.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
2.Приказ Министерства Образования и Науки Российской Федерации от
17.05.2012 №
413 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом
от 29.06.2017 № 613;
3. Приказ Министерства Образования и Науки Российской Федерации от
13.08.2013 №
1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам –
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования»;
4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №
1015;
5.Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при
реализации начального общего, основного общего, среднего общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения российской
Федерации от 28.12.2018 № 345; 7.Устава МБОУ Табарсукская СОШ.
8. Свидетельства о государственной аккредитации 38А01 № 0000869
регистрационный № 2857 от 30.04.2015 г, выданного Службой по контролю и
надзору в сфере образования Иркутской области
9. Лицензии на право ведения образовательной деятельности №4820 от 09
апреля 2012 года серия РО № 045905
10. Положения МБОУ Табарсукская СОШ об индивидуальных учебных планах.
11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 №
1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего
общего образования"

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное
бюджетное общеобразовательное учреждение Табарсукская средняя
общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС среднего
общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ
Табарсукская СОШ, утвержденная 18.08.2020г. приказом № 45-0 от 18.08.2020г.



Ожидаемые результаты среднего общего образования (X-XI классы) –
достижение обучающимися уровня общекультурной, методологической
компетенции и профессионального самоопределения, соответствующего
образовательному стандарту средней школы.

2. Режим реализации учебного плана

В 2023/2024 учебном году образовательное учреждение МБОУ Табарсукская
СОШ осуществляет образовательную деятельность в режиме работы 5-
дневной учебной недели в соответствии с действующим законодательством.
При этом общий объем нагрузки на обучающихся, включающий аудиторную
нагрузку и нагрузку по внеурочной деятельности не превышает гигиенических
требований к общему объему недельной образовательной нагрузки
обучающихся, определенных санитарно- эпидемиологическими требованиями,
утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин
2.4.2.2821-10».

Учебные занятия проводятся только в первую смену.
Продолжительность учебного года 34 недели.
 продолжительность урока (академический час) – 40 минут;
 продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30

календарных дней, летом – 14 недель.
 занятия организованы с 08.30 ч

 продолжительность перемен 10 минут, после 3,4 уроков перемены
20 минут.

Учебный год условно делится на полугодия (10-11 классы), являющиеся
периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение
образовательной программы.
В 2023-2024 учебном году обучающаяся 11 класса завершает обучение по ООП
СОО от 18.08.2020г. приказом № 45-0 от 18.08.2020г..

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного
плана ОУ, состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной
образовательной нагрузки.
Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям
СанПиН 2.4.2. 2821-10 и составляет в 11 классах - 33 часа в неделю, которые
равномерно распределены в течение всей недели.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение
учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение
дня составляет:
- для обучающихся Х-XI классов – не более 7 уроков.
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения
в следующих пределах в X-XI классах – до 3,5 ч.

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской
Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, учебный план является неотъемлемой
частью основной образовательной программы среднего общего образования.
Учебный план для 10-11 класса направлен на организацию образовательного
процесса, максимально обеспечивающего запросы обучающихся и их родителей



(законных представителей) и реализуется в виде индивидуальных учебных
планов (на основании Положения о ИУП МБОУ Табарсукская СОШ) с
углубленным изучением следующих предметов: обществознание, история и
русский язык. Учебный план для 11 класса составлен в соответствии с запросом
обучающихся. Разработан следующий вариант.

В соответствии с запросом в 11 классе введен элективный курс
«Экономика и право»» - 1 час, «Практикум решения задач по математике» - 1
час.

Задачами школы на этом этапе обучения является индивидуализация
обучения путем сохранения преемственности и целостности образовательного
процесса, формирование гражданских качеств личности, способной
адаптироваться в современных общеэкономических условиях, формирования
правовой культуры уч-ся, адаптация личности к жизни в обществе; создание
основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных
образовательных программ.

Занятия по физической культуре в 11 классе проводятся совместно с
обучающимися 10 класса ввиду малого количества учеников в классах.

Все предметы ОУ, элективные курсы, спец. курсы имеют программно-
методическое обеспечение, допущенное Министерством образования и науки
РФ.

3. Промежуточная аттестация.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с
локальным актом
«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся»
Периоды промежуточной аттестации обучающихся – полугодия.
Основные формы годовой промежуточной аттестации в 10 классе:
-- Диктант с грамматическим заданием
-- Зачёт
-- Изложение
-- Сочинение
-- Тестовая работа
--Собеседование
--Защита реферата
-- Проектаная работа
-- Контрольная работа
-- Самостоятельная работа
-- Практическая работа
--Лабораторная работа.
Освоение образовательной программы среднего общего образования
завершается обязательной итоговой государственной аттестацией выпускников.
Государственная итоговая аттестация выпускников 11-х классов
осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской
федерации», Порядком проведения государственной итоговой аттестации по
образовательным программам среднего общего образования.





Обязательная
часть

Учебно-методический комплекс для среднего общего
образования

115 Русский язык и
литература

Русский
язык

10кл-
11кл

У А.И. Власенков.
Л.М. Рыбченкова.
Русский язык.
Литература.
Просвещение. 2016

100
А.Г.
Нарушевич.
Русский
язык.
Тематически
е тренинги
для
подготовки к
ЕГЭ 10-11 кл.
М.,
Просвещение
, 2013 год.
А.Г.
Нарушевич.
Русский
язык.
Сочинение на
ЕГЭ. М.,
Просвещение
, 2013 год.
Николина.
Великие
имена.
Русские
лингвисты.
Элективный
курс для 9-11
кл. М.,
Просвещение
, 2008 год.
Павлова.
Методика
подготовки к
ЕГЭ по
русскому
языку. М.,
Просвещение
, 2013год.



116 Русский язык и
литература

Литератур
а

10кл-
11кл

Б Т.Ф. Курдюмова
Литература.М.,
Дрофа. 2008

100 Карпов.
Шмелёв в
школе. М.,
Дрофа, 2007
год.
Калганова.
Гоголь в
школе. М.,
Дрофа, 2007
год.
Лазаренко.
Тютчев в
школе, М.,
Дрофа, 2007
год.
Янковский.
Шолохов в
школе. М.,
Дрофа 2007
год.
Прокофьева.
Островский в
школе. М.,
Дрофа, 2007
год
Шахерова.
Распутин в
школе. М.,
Дрофа, 2007
год.
Якушин.
Некрасов в
школе, М.,
Дрофа, 2007
год.
Юрьева.
Достоевский
в школе. М.,
Дрофа, 2007
год.

117 Родной язык и
родная
литература

Родная
литератур
а / Родной
язык



118 Иностранные
языки

Английск
ий язык

10 Б М.З. Биболетова.
Английский язык.
Обнинск, Титул.
2008г.

100 М.З.
Биболетова.
Книга для
учителя к
учебнику
Английский с
удовольствие
м для 10
класса 2 –е
изд.
Обнинск.,
Титул, 2010
год.

119 Иностранные
языки

Английск
ий язык

11 Б М.З. Биболетова.
Английский язык.
Обнинск, Титул.
2008г.

100 М.З.
Биболетова.
Книга для
учителя к
учебнику
Английский с
удовольствие
м для 11
класса 2 –е
изд.
Обнинск.,
Титул, 2010
год.

120 Общественные
науки

История /
Россия в
мире

10 Б И.Л.Андреев.
История России.
Дрофа 2021

100 Л.И.Ларина.
Тематически
е тестовые
задания. М.,
Экзамен,
2015 год.

121 Общественные
науки

История /
Россия в
мире

10 Б Шубин
А.В.Всеобщая
история. Новейшая
история Дрофа
2021

100 Л.И.Ларина.
Тематически
е тестовые
задания. М.,
Экзамен,
2015 год.

122 Общественные
науки

История /
Россия в
мире

11 Б О.В. Волобуев.
История России.
М., Дрофа 2021

100 Л.И.Ларина.
Тематически
е тестовые
задания. М.,
Экзамен,
2015 год.



123 Общественные
науки

Общество
знание

10 У Л.М.Боголюбов
Право 10 класс. М.,
Просв 2021.

100
Л.В.Поляков.
Обществозна
ние.
Глобальный
мир в XXI
веке.
Методическо
е пособие. 11
класс. М.,
Просвещение
. 2012 год.
Л.Н.
Боголюбов.
Дидактическ
ие
материалы.
М.,
Просвещение
, 2011 год.

124 Общественные
науки

Общество
знание

11 Б Л.М.Боголюбов
Обществознание.
М.,Просв.,2018

100
Л.В.Поляков.
Обществозна
ние.
Глобальный
мир в XXI
веке.
Методическо
е пособие. 11
класс. М.,
Просвещение
. 2012 год.
Л.Н.
Боголюбов.
Дидактическ
ие
материалы.
М.,
Просвещение
, 2011 год.

125 Общественные
науки

Общество
знание

11 У Л.М.Боголюбов
Право 11 класс М.,
Просв 2021

100 Л.В.Поляков.
Обществозна
ние.
Глобальный
мир в XXI
веке.
Методическо
е пособие. 11
класс. М.,
Просвещение
. 2012 год.
Л.Н.



Боголюбов.
Дидактическ
ие
материалы.
М.,
Просвещение
, 2011 год.

126 Общественные
науки

География 10 Б Ю.Н.Гладкий
География .М.,
Просв 2021

100 Е.А.
Жижина.
Поурочные
разработки
по
географии.
М., Вако.
2012 год.
О.Климанова
. Тесты по
географии.
М., Айрис,
2013 год.
Л.Е. Перлов.
Дидактическ
ие карточки-
задания по
географии.
М., Экзамен,
2012 год.

127 Общественные
науки

География 11 Б Ю.Н.Гладкий
География .М.,
Просв 2021

100 Е.А.
Жижина.
Поурочные
разработки
по
географии.
М., Вако.
2012 год.
О.Климанова
. Тесты по
географии.
М., Айрис,
2013 год.
Л.Е. Перлов.
Дидактическ
ие карточки-
задания по
географии.
М., Экзамен,
2012 год.



128 Математика и
информатика

Алгебра 10кл-
11кл

Б Ш.А. Алимов.
Алгебра. Просв.
2019

100 А.Р.Рязановс
кий.
Дополнитель
ные
материалы к
уроку
математики
5-11 кл., М.,
Дрофа, 2001
год.
Л.В.Гончаров
а.
Предметная
неделя в
школе -
математика,
В., Учитель
2003год.
Г.И.Григорье
ва. Учение с
увлечением,
М., Глобус,
2008год.
Т.Г.Власова.
Предметная
неделя
математики в
школе,
Ростов,
Феникс,
2006год.
Л. И. Звавич.
Контрольные
и
проверочные
работы по
алгебре 10-11
класс М,
Дрофа.,
2007год.
А. Н.
Рурукин.
Алгебра и
начала
анализа для
10 класса,
Вако., 2009
год.



129 Математика и
информатика

Геометрия 10кл-
11кл

Б Л.С.Атанасян.
Геометрия. Просв.
2019

100 А.Р.Рязановс
кий.
Дополнитель
ные
материалы к
уроку
математики
5-11 кл., М.,
Дрофа, 2001
год.
Л.В.Гончаров
а.
Предметная
неделя в
школе -
математика,
В., Учитель
2003 год.
Г.И.Григорье
ва. Учение с
увлечением,
М., Глобус,
2008 год.
Т.Г.Власова.
Предметная
неделя
математики в
школе,
Ростов,
Феникс, 2006
год.
О. В.
Макарова.
Алгебра и
начала
анализа для
11 класса М,
Экзамен.,
2008 год.
О. В.
Макарова
Алгебра и
начала
анализа для
11 класса,
Экзамен.,200
8 год.



130 Математика и
информатика

Информат
ика и ИКТ

10 Б И.Г. Семакин.
Информатика.
Бином. 2018

100 И.Д.Агеева.
Занимательн
ые
материалы по
информатике
и
математике,
М.,
Творческий
центр,
2005год.

131 Математика и
информатика

Информат
ика и ИКТ

11 Б И.Г. Семакин.
Информатика.
Бином. 2018

100 И.Д.Агеева.
Занимательн
ые
материалы по
информатике
и
математике,
М.,
Творческий
центр,
2005год.

132 Естественные
науки

Физика 10 Б Г.Я.Мякишев
Физика 11 класс.
М., Просв 2021

100 В.А Волков.
Универсальн
ые
поурочные
разработки
по физике.
М., Вако,
2011 год.
Н.И. Зорин.
Тесты,
зачёты,
обобщающие
уроки. М.,
Вако,
2010год.

133 Естественные
науки

Физика 11 У Г.Я.Мякишев
Физика 11 класс.
М., Просв 2021

100 В.А Волков.
Универсальн
ые
поурочные
разработки
по физике.
М., Вако,
2011 год.
Н.И. Зорин.
Тесты,
зачёты,
обобщающие
уроки. М.,
Вако,
2010год.



134 Естественные
науки

Биология. 10кл-
11кл

У А.В. Теремов
Биология.
Биологические
системы и
процессы.
М.,Мнемозина 2021

100 В.Н.Фросин.
Биология.
Тематически
е тестовые
задания 9-11
кл. М.,
Просвещение
, 2012 год.

135 Естественные
науки

Химия 10 У Г.Я.Рудзитис
Химия 11 класс.
М., Дрофа 2017

100 А.Д.
Микитюк.
Сборник
задач и
упражнений
по химии. М.,
Экзамен,
2012 год.
М.Ю.
Горковеннко.
Поурочные
разработки.
М., Вако,
2012 год.
Н.Ю.
Пахомова.
Метод
учебного
проекта в
образователь
ном
учреждении.
М., Аркти,
2013 год.

136 Естественные
науки

Химия 11 У Г.Я.Рудзитис
Химия 11 класс.
М., Дрофа 2017

100 А.Д.
Микитюк.
Сборник
задач и
упражнений
по химии. М.,
Экзамен,
2012 год.
М.Ю.
Горковеннко.
Поурочные
разработки.
М., Вако,
2012 год.
Н.Ю.
Пахомова.
Метод
учебного
проекта в
образователь



ном
учреждении.
М., Аркти,
2013 год.

137 Естественные
науки

Астроном
ия

10 Б В.М. Чаругин
Астрономия 10-11
кл. М.,
Просвещение
2021г.

100 В.М. Чаругин
поурочное
планировани
е по
астрономии
10-11 кл.М.,
Просвещение
2021г.

138 Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятельн
ости

Физическа
я культура

10кл-
11кл

Б В.И.Лях
Физкультура. М.,
Просв.2014

100 П.А.
Кисилёв.
Настольная
книга
учителя
физкультуры:
подготовка
школьников
к
олимпиадам.
М., Глобус,
2012год.

139 Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятельн
ости

ОБЖ 10 Б М.П.Фролов
ОБЖ. 10 класс
М., Астрель.
2010

100 Ю.П.
Подолян.
Тематическое
планировани
е по ОБЖ,
Астрель.,
2008 год.

140 Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятельн
ости

ОБЖ 11 Б М.П.Фролов ОБЖ.
10 класс М.,
Астрель. 2010

100 Ю.П.
Подолян.
Тематическое
планировани
е по ОБЖ,
Астрель.,
2008 год.

Индивиду
альный
проект

10-
11кл



Часть формируемая участниками образовательных отношений

141 ЭК
Финансов
ая
грамотнос
ть

10кл-
11кл

Ю.В.Брехова.Фина
нсовая
грамотность. 10-11
классМ., Вако.2018

100

142 Право и
экономика

10

143 ЭК
Трудные
вопросы
орфограф
ии и
пунктуаци
и

10кл-
11кл

Райский.
Работа над
речевыми
ошибками
изложений и
сочинений,
М.,Дрофа,
2007 год.
Чёртов.
Филологичес
кий анализ
литературны
х
произведений
. М, Дрофа,
2007 год

144 Профильн
ая
математик
а
(практику
м)

11кл


